4GORRIDA- 12
GAMINHADA b
SOLIDARIA

o POVOA DE VARZIM - 10h30m
7 Seguros CORRIDA 10KM - CAMINHADA 5K

Nome do Clube / Equipa:

Y, ))

Morada:
Contactos: Seguro: [S| [N
E-Mail:
Nome (primeiro e ultimo Data de Nascimento B. I. Nimero PROVA
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PARTIDA/GHEGADA : R, VARZIM SPORT CLUBE ACe. LEVANTAMENTO DE DORSAIS E T-SHIRTS
VALOR WSERGAD - 3 EURIS !”JIIST(E} I::(‘I;(?(lEﬂﬁ .ATLETAS. [ ACADEMIA DE TENIS DA VARZIM LAZER, EEM, POVOA DE VARZIN ]
i 1 paa i b e WNW.RUNPORTO.COM ‘
A 15 00 BE [ momo || DAS 14H00 AS 19H00 ]
g & | owrnm || DAS 10H0D AS 19H0D ]
FLOS regaco [ wowmeron || DAS O8HO0 AS 10400 ]
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BANCO BIC - AGENCIA DO CAPITOLIO



