Matosinhos em Forma Running - 5km
Classificagdes 22 semana - 10 a 16 de Agosto

POSICAO [POSICAO ESCALAO |NOME APELIDO SEXO NACIONALIDADE |DORSAL |EQUIPA ESCALAO |TEMPO TREINO

1 1|GABRIEL MORRILHO M PT 87 M35 00:17:44 10 Agosto

2 2[CARLOS GOMES M PT 77 M35 00:18:29 10 Agosto

3 3[ROBERTO MACHADO M PT 85 M35 00:19:40 12 Agosto

4 1|PAULO MACHADO M PT 93 M40 00:22:51 12 Agosto

5 1(RUI CARDOSO M PT 82 M55 00:23:26 10 Agosto

6 2(PAULO MACHADO M PT 84 M40 00:23:35 15 Agosto

7 1|DIOGO PAQUETE M PT 89 M17 00:23:37 12 Agosto

8 1|PAULO CARDOSO M PT 81 M50 00:23:40 10 Agosto

9 1|RAFAELA SA F PT 74 F17 00:23:50 10 Agosto
10 2(PAULO CARDOSO M PT 85 M50 00:24:02 15 Agosto
11 3[PAULO CARDOSO M PT 78 M50 00:24:20 12 Agosto
12 1|MARGARIDA [REIS F PT 79 F20 00:24:53 15 Agosto
13 1|ROSANA PONTES F PT 95 F40 00:25:00 12 Agosto
14 2[ANA ALMEIDA F PT 88 F20 00:25:58 12 Agosto
15 1|ABILIO VIDEIRA M PT 65 M60 00:26:55 12 Agosto
16 4|RICARDO DAVIM M PT 82 M35 00:27:12 15 Agosto
17 3[PEDRO NEVES M PT 77 M40 00:27:27 15 Agosto
18 4|PEDRO NEVES M PT 80 M40 00:27:48 10 Agosto
19 2|MATEUS UZEDA M PT 74 M17 00:28:20 15 Agosto
20 4|RUBENS UZEDA M PT 73 M50 00:28:23 15 Agosto
21 5(RICARDO DAVIM M PT 80 M35 00:28:24 12 Agosto
22 2|EDUARDO PAQUETE M PT 92 M60 00:29:30 12 Agosto
23 1(MARIA SA F PT 80 F55 00:29:42 15 Agosto
24 5{JOAO REIS M PT 72 M40 00:29:53 10 Agosto
25 6(TELMO BARROS M PT 73 M40 00:29:59 10 Agosto
26 5(RUBENS UZEDA M PT 76 M50 00:30:08 12 Agosto
27 1|VANESSA MARTINS F PT 75 FA5 00:32:42 15 Agosto
28 2[VANESSA MARTINS F PT 73 F45 00:32:53 12 Agosto
29 3[MATHEUS SILVA M PT 76 M17 00:32:58 15 Agosto
30 3[ANA PAQUETE F PT 90 F45 00:33:30 12 Agosto
31 4|SUSANA FERREIRA F PT 91 F45 00:33:31 12 Agosto
32 2[MANUELA CASTELO F PT 84 F55 00:35:11 10 Agosto
33 3|BEATRIZ CASTELO F PT 86 F20 00:35:16 10 Agosto
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34 7(PEDRO NEVES M PT 77 M40 00:35:55 12 Agosto
35 6[(PAULO CASTELO M PT 83 M50 00:36:58 12 Agosto
36 3[MANUELA CASTELO F PT 82 F55 00:37:05 12 Agosto
37 7|PAULO CASTELO M PT 85 M50 00:38:25 10 Agosto
38 1|ISABEL PEREIRA F PT 83 F50 00:39:02 10 Agosto
39 2|ALICE FREITAS F PT 79 F50 00:39:07 10 Agosto
40 2|ELISABETE SILVA F PT 97 F40 00:39:37 12 Agosto
41 1|LUISA TEIXEIRA F PT 79 F35 00:42:29 12 Agosto
42 3[ISABEL PEREIRA F PT 81 F50 00:43:11 12 Agosto
43 4|ALICE FREITAS F PT 84 F50 00:43:34 12 Agosto




