
Diploma

HELDER COSTA
Dorsal: 1272 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CENTRO MUNICIPAL DE MARCHA E CORRIDA DE VALE DE CA

Posição Geral: 280 Escalão: M45 Posição Escalão: 46

Tempo oficial: 0:42:31 Ritmo: 0:04:11 Tempo liquido: 0:41:54

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:21:29


