
Diploma

HELDER GUEDES
Dorsal: 421 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 228 Escalão: M40 Posição Escalão: 52

Tempo oficial: 1:35:04 Ritmo: 0:04:31 Tempo liquido: 1:34:54

Check-Point nº 1 - 10Km: 0:45:05 Check-Point nº 2 - 17Km: 1:16:22


