
Diploma

HELDER NOGUEIRA
Dorsal: 7671 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: TORRESTIR

Posição Geral: 236 Escalão: M20 Posição Escalão: 63

Tempo oficial: 0:41:43 Ritmo: 0:04:03 Tempo liquido: 0:40:33

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:20:42


