
Diploma

MIGUEL LIRA
Dorsal: 372 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: VIANA RUNNING

Posição Geral: 57 Escalão: M40 Posição Escalão: 7

Tempo oficial: 1:26:15 Ritmo: 0:04:05 Tempo liquido: 1:26:05

Check-Point nº 1 - 4.7Km: 0:18:39 Check-Point nº 2 - 7km: 0:28:14 Check-Point nº 3 - 13.2km: 0:53:55


