
Diploma

RICARDO RUAS
Dorsal: 5220 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: A.R.MEIRINHAS

Posição Geral: 3752 Escalão: M40 Posição Escalão: 692

Tempo oficial: 1:01:46 Ritmo: 0:05:44 Tempo liquido: 0:57:28

Check-Point nº 1 - 5 Km: 0:35:29


