
Diploma

MANUEL FRIAS
Dorsal: 4535 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CLUBE MILLENNIUM BCP

Posição Geral: 6462 Escalão: M50 Posição Escalão: 503

Tempo oficial: 1:11:26 Ritmo: 0:06:37 Tempo liquido: 1:06:10

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:40:35


