
Diploma

HELDER FERREIRA
Dorsal: 869 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ISAG - KILOSMODA - SILVA & BARROSO

Posição Geral: 756 Escalão: M45 Posição Escalão: 132

Tempo oficial: 0:49:11 Ritmo: 0:04:52 Tempo liquido: 0:48:44

Check-Point nº 1 - 5 Km: 0:24:38


