
Diploma

CARLOS LANCHA
Dorsal: 3767 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: RUNNING ESPINHO

Posição Geral: 445 Escalão: M50 Posição Escalão: 36

Tempo oficial: 0:43:59 Ritmo: 0:04:20 Tempo liquido: 0:43:23

Check-Point nº 1 - 5 Km: 0:22:57


