
Diploma

HELENA FONSECA
Dorsal: 4014 | Sexo: F

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: HOSPITAL S. JOÃO - HOSPITAL S. JOÃO -

Posição Geral: 2247 Escalão: F20 Posição Escalão: 287

Tempo oficial: 1:11:06 Ritmo: 0:06:48 Tempo liquido: 1:08:04

Check-Point nº 1 - 1.6Km: 0:13:23 Check-Point nº 2 - 5Km: 0:37:16 Check-Point nº 3 - 8.2Km: 0:58:57


