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Diploma

HELDER FERREIRA

Dorsal: 377 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: MIDNIGHT RUNNERS

9JUN 13

CORRIDA/CAMINHADA - 10K

Posicao Escalao: 70

Escalao: M35
Tempo liquido: 0:55:02

Posi¢ao Geral: 426
Ritmo: 0:05:30

Tempo oficial; 0:55:22

PATROCINADORES:
V - POWERADE A @ Mercedes-Benz
Italls bebida para desportistas GARMIN. Soc. Com. C. Santos
AGUA MINERAL NATURAL Porto | Aeroporto | Felgueiras
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