
Diploma

JORGE MANUEL COUTINHO
Dorsal: 791 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: GINASIO CLUBE SANTO TIRSO

Posição Geral: 1916 Escalão: M60 Posição Escalão: 70

Tempo oficial: 1:19:46 Ritmo: 0:05:19 Tempo liquido: 1:18:51

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:27:06 Check-Point nº 2 - 10Kms: 0:52:38


