
Diploma

HELDER NOGUEIRA
Dorsal: 4995 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: BARRIGA MOLE

Posição Geral: 2978 Escalão: M20 Posição Escalão: 613

Tempo oficial: 1:30:17 Ritmo: 0:12:53 Tempo liquido: 1:26:43


