16 MAR(CO A
PARQUE DA CIDADE * 10H00 PORTO POATO

LAZER Camara Municipal

Diploma

HELDER MACHADO

Dorsal: 1224 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube: PARQUE NASCENTE HEALTH CLUB

Posi¢ao Geral: 183 Escalao: M35 Posi¢ao Escalao: 38

Tempo oficial: 0:40:50 Ritmo: 0:04:05 Tempo liquido: 0:40:25
Check-Point n° 1 - Check Point 1: 0:17:50
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