
Diploma

MANUEL COUTO
Dorsal: 5001 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ATLETISMO OS AMIGOS DE GRIJO

Posição Geral: 3392 Escalão: M60 Posição Escalão: 121

Tempo oficial: 1:03:24 Ritmo: 0:06:20 Tempo liquido: 0:58:03

Check-Point nº 1 - Check Point 1: 0:31:40


