
Diploma

HÉLDER CRUZ
Dorsal: 1844 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: LINCERUNNERS

Posição Geral: 557 Escalão: M20 Posição Escalão: 135

Tempo oficial: 1:09:15 Ritmo: 0:04:33 Tempo liquido: 1:08:26

Check-Point nº 1 - 5Km: 0:21:56 Check-Point nº 2 - 10Km: 0:45:01


