
Diploma

HELDER DIAS
Dorsal: 892 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 437 Escalão: M20 Posição Escalão: 117

Tempo oficial: 1:40:09 Ritmo: 0:04:45 Tempo liquido: 1:39:54

Check-Point nº 1 - 10k: 0:48:20 Check-Point nº 2 - Retorno: 1:02:20


