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Diploma

HELDER RIBEIRO

Dorsal: 1513 | Sexo: M
Nacionalidade: PORTUGAL
Clube: PLACE RUNNERS o

Posigao Geral: 466 Escaldo: M20 Posigao Escaldo: 157 S
Tempo oficial: 0:55:18 Ritmo: 0:04:50 Tempo liquido: 0:48:25

n

N JABA RECORDAT _Deaa(_ weetd? Monchique Sojasun

UM SEGREDO DE VITALIDADE
GROUP N

Fa Y
j. M Desperta para a atualidade.
B\mﬁw dikililp  Pairkwropa:sy  odisselas

VILA NOVA DE GAIA NS

CAMARA MUNICIPAL




