
Diploma

JOSE MANUEL LAGES
Dorsal: 5036 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 3214 Escalão: M45 Posição Escalão: 384

Tempo oficial: 1:40:22 Ritmo: 0:06:31 Tempo liquido: 1:37:59

Check-Point nº 1 - 5Kms: 0:33:03 Check-Point nº 2 - 8.7Kms: 0:56:21Check-Point nº 3 - 10kms: 1:07:07


