
Diploma

HELDER DIAS
Dorsal: 612 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: 

Posição Geral: 119 Escalão: M20 Posição Escalão: 34

Tempo oficial: 1:27:31 Ritmo: 0:04:09 Tempo liquido: 1:27:27

Check-Point nº 1 - 10kms: 0:40:59 Check-Point nº 2 - 13.2km: 0:55:18


