
Diploma

HELDER COUTO
Dorsal: 2802 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ROCK'N'ROLL RUNNERS

Posição Geral: 2713 Escalão: M40 Posição Escalão: 502

Tempo oficial: 0:54:04 Ritmo: 0:05:14 Tempo liquido: 0:52:20

Check-Point nº 1 - 5kms: 0:29:05


