
Diploma

MANUEL EMÍDIO DE FREITAS ROCHA
Dorsal: 932 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: PORTO RUNNERS

Posição Geral: 796 Escalão: M45 Posição Escalão: 80

Tempo oficial: 0:44:59 Ritmo: 0:04:23 Tempo liquido: 0:43:53

Check-Point nº 1 - 5kms: 0:25:09


