
Diploma

PAULO CARNEIRO
Dorsal: 873 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE HUMANITÁRIA DE MONTE C

Posição Geral: 539 Escalão: M45 Posição Escalão: 95

Tempo oficial: 1:09:51 Ritmo: 0:04:38 Tempo liquido: 1:09:42

Check-Point nº 1 - 5K: 0:21:38 Check-Point nº 2 - 8.7K: 0:39:05 Check-Point nº 3 - 10K: 0:46:34


