
Diploma

MANUEL RAMOS
Dorsal: 3317 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: AFIS/OVAR

Posição Geral: 1288 Escalão: M60 Posição Escalão: 52

Tempo oficial: 1:19:47 Ritmo: 0:05:12 Tempo liquido: 1:18:11

Check-Point nº 1 - 5K: 0:28:58 Check-Point nº 2 - 8.7K: 0:47:32 Check-Point nº 3 - 10K: 0:55:57


