
Diploma

MANUEL BASTOS
Dorsal: 5144 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: CLUBE NOVO BANCO - DELEGAÇÃO DO NORTE

Posição Geral: 1933 Escalão: M60 Posição Escalão: 90

Tempo oficial: 1:28:30 Ritmo: 0:05:52 Tempo liquido: 1:28:07

Check-Point nº 1 - 5K: 0:28:46 Check-Point nº 2 - 8.7K: 0:49:53 Check-Point nº 3 - 10K: 0:59:14


