
Diploma

ADAO MENDES
Dorsal: 389 | Sexo: M

Nacionalidade: PORTUGAL

Clube: OS AMIGOS DA CORRIDA

Posição Geral: 193 Escalão: M40 Posição Escalão: 30

Tempo oficial: 1:31:02 Ritmo: 0:04:18 Tempo liquido: 1:30:37

Check-Point nº 1 - 10kms: 0:43:04 Check-Point nº 2 - 13.3km: 0:57:31


